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Moses - der treue Hirte

Moses symbolisiert die spirituelle Kraft, Pharao symbolisiert die Kraft des Egos. Die
Geschichte iiber den Auszug aus Agypten ist mehr als ein historisches Miirchen. Es ist
die Geschichte iiber den Kampf zwischen Licht und Dunkelheit.
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s ist Nacht in Agypten. Die
Hiuser der Hebrier liegen
stil. Nur das Quaken der

Frosche vom Nil stort von Zeit zu
Zeit die Ruhe. In der Hitte von
Amram und Yochevet aus dem
Stamme Levi brennt Licht. Wenn
wir ein wenig hinhoéren, verneh-
men wir das Weinen eines Babys.
Yochevet legt ihre Hand auf den
Mund des Babys, damit man es
nicht so laut hort. Amram blickt sie
mit versteinertem Gesicht an. Die
kleine Miriam und Aaron wachen
plotzlich auf und suchen erschreckt
Zuflucht bei Yochevet. Pharao, der
Konig Agyptens, hat den Befehl
erlassen, jeden neugeborenen he-
briischen Jungen im Nil zu ertrin-
ken. Seine Boten beobachten mit
Argwohn die Hiuser, sie sind auf
der Suche nach verdichtigen Lau-
ten. Seit drei Monaten wird Klein
Moses nun schon von seinen Eltern
vor den Agyptern versteckt, doch
es wird zunehmend schwieriger.
Morgen wird Miriam zum Nil hi-
nuntergehen und Moses in einem
geflochtenen Binsenkorb im Schilf

des Flussufers verstecken. Durch
das Schilf wird sie auf ihn aufpas-
sen und auf das Beste hoffen.

Somit enthiillte sich in der
dunklen Ungewissheit das grofite
Licht in der Geschichte des Vol
kes Israel. Moses ist zweifellos der
groflte Anfithrer Israels aller Zeit-
en: er fliihrte die Kinder Israels aus
Agypten, brachte sie ins Land Is-
rael und durch ihn empfingen wir
die Zehn Gebote. Die grofiten Fiih-
rer, Militirs und Staatsméinner jed-
er Generation erachteten ihn im-
mer als iiberaus bedeutend. Seine
Taten und seine Lebensgeschichte
sind heute - selbst nach 3000 Jah-

ren - relevanter als je zuvor.

Entsprechend der Weisheit der
Kabbalah hat die Geschichte von
Moses eine faszinierende tiefere
Bedeutung. ,Moses“ symbolisiert
die spirituelle Kraft in jedem von
uns, ,Pharao® andererseits gleicht
der Kraft des Egos, die jeden Men-
schen kontrolliert und den Wun-
sch nach Spiritualitit unterdriickt.
Kabbalah erliutert, dass der Kampf
zwischen Moses und Pharao im In-

neren jedes Menschen stattfindet.
Es ist ein michtiger Kampf zwis-
chen dem Wunsch nach Spiritu-
alitit, welcher plotzlich erwacht
und sich kontinuierlich entwickelt,
und dem grausamen Ego, das diese
Wiinsche immer und immer wie-
der unterdriickt.

Die Situation zwischen dies-
en beiden Kriften - ,Moses und
Pharao® - beschreibt das Ringen
eines Menschen um den ,,Punkt im
Herzen®, der sich in jedem von uns
befindet. Dieses Ringen legt fest,
wofiir ein Mensch leben sollte. En-
tweder lebt man nur ftr die materi-
ellen Ziele dieser Welt oder man en-
twickelt sich und entdeckt die spi-
rituelle Welt. Solange Pharao die
Oberhand behilt, wird der Mensch
in Agypten verweilen. Doch wenn
sich die Kraft von Moses durch-
setzt, wird der Mensch Freiheit er-
langen. Der Exodus ist ein Bildnis
fiir die Befreiung eines Menschen
aus der Sklaverei seines Egos.

Kriegserklirung
an das Ego
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Zunichst hilt sich Moses in
Pharaos Palast auf. Er lebt dort
als Adoptivsohn von Batya, der
Tochter Pharaos, 40 Jahre lang. Als
dgyptischer Prinz erhilt Moses all-
es, was fuir einen Konigssohn wiir-
dig ist. Von den grofiten Weisen
Agyptens wird er unterrichtet und
sie lehren ihn all das Wissen dies-
er Welt. Essen und Trinken gibt es
im Uberfluss und Moses besitzt all-
es, wovon ein Mann nur triumen
kann.

Moses lebte im Hause Pharaos
bis in ihm der Wunsch nach Spiri-
tualitit erwachte. Von diesem Mo-
ment an #nderte sich sein Leb-
en vollstindig. Ein unerklirlicher
Drang lief§ ihn sein Zuhause verlas-
sen und er begann, seine Briider zu
suchen.

Die kabbalistische Geschichte
erzihlt uns, dass ein Mensch nicht
linger an dem Ort des Egos ver-
weilen kann, wenn der Wunsch
nach Spiritualitit in ihm erwacht
ist. Daher zog es auch Moses von
diesem Ort fort.

Als Moses sicht, wie ein Agypter
einen Hebrier schligt, totet er den
Mann. Das Téten eines Agypters
steht fiir eine neue Phase des in-
neren Kampfes zwischen Moses
und Pharao. Wenn ,Moses“ in uns
erwacht, konnen wir nicht linger
ertragen, dass unser Ego unsere
spirituelle Entwicklung behindert.
Indem wir den Agypter toten, erk
liren wir unserem Ego den Krieg.

Bis 120

Das Geriicht um den Tod des
Agypters erreicht Pharao. Dieser
verfigt, dass Moses hingerichtet
werden soll. Moses hat keine Wahl,

er muss nach Midian fliichten.

Doch auch in Midian findet Mo-
ses keinen Frieden und sein Ver-
langen nach Spiritualitit nimmt

weiter zu. Jitro, Priester von Midi-
an, erfihrt von den auflergewhnli-
chen Eigenschaften Moses. Er ladt
ihn in sein Zelt und gibt ihm seine
Tochter Ziporah zur Frau.

In Midian entwickelt Moses
seine Spiritualitit weiter und be-
reitet sich auf die Konfronta-
tion mit Pharao vor. Nach dies-
er Vorbereitungszeit kehrt Moses
nach Agypten zurtick und befreit
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schliefdlich das Volk Israel aus den

Fingen des Pharao.

Der Vorgang der spirituellen
Entwicklung vollzieht sich immer
zyklisch. Jeder Zyklus wird in kab-
balistischen Begriffen ,40 Jahre®
genannt. Die Zahl 40 hat in der
Kabbalah eine grole Bedeutung.
In der Numerologie ist die 40 gle-
ichbedeutend mit dem hebriisch-
en Buchstaben ,Mem", der wie-
derum die Sefira Binah symbol-
isiert. Die Weisheit der Kabbal-
ah beschreibt Eigenschaften und
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spirituelle Krifte auf spezielle Art
und Weise. In dieser besonderen
Sprache driickt die Sefira Bina die
Natur des Schopfers aus, die Natur
des Liebens und Gebens. Und
,Jahr® steht ftr eine spirituelle
Stufe, die der Mensch erreicht. So
beschreiben die 120 Jahre von Mo-
ses das gesamte spirituelle Niveau,
welches er in drei Phasen erreicht.

Moses lebte 40 Jahre bei Pharao
- bis sein Punkt im Herzen erwa-
chte. Er benotigte in Midian 40
Jahre, um den Punkt in seinem
Herzen (den Wunsch nach Spiritu-
alitit) weiterzuentwickeln und sich
auf die Konfrontation mit Pharao
(dem Ego) vorzubereiten. Und 40
Jahre lang fithrte er das Volk Isra-
el durch die Wiiste in das gelobte
Land. Moses erreichte alle 120 spi-
rituellen Zustinde.

Dies ist auch die Quelle unseres
bekannten Segensspruches ,bis
120%; wir wiinschen es uns gegen-
seitig, denn jeder Mensch soll das
Niveau von Moses erreichen.

Der Hohepunkt

des Kampfes zwischen
den beiden Kriften

Die Spannung hat ihren Hohep-
unkt erreicht: rechts befindet sich
Moses, der grofite Anfithrer aller
Zeiten - und links steht Pharao,
die Verkorperung des Bosen. Es ist
die neunte Runde. Dunkelheit liegt
tiber dem Land. Moses und Aar-
on stehen wieder vor Pharao und
bitten: ,Lass unser Volk gehen!®.
Diesmal ist der Kénig zornig. ,,Gib
acht®, schreit er, ,verschwinde und
komm nie mehr zurtick! Solltest du
in den Palast zurtickkehren, wirst
du sterben.”

Moses und Aaron werden nicht
zurtickkehren. Am nichsten Tag
vereint Moses mit des Schopfers
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sterben die minnlichen Erstge-
borenen, Pharao ist geschlagen
und Israel ist frei.

Die Geschichte des Auszuges be-
deutet den Hohepunkt des Kamp-
fes zwischen den Kriften Moses
und Pharao. Nachdem das Verlan-
gen nach Spiritualitit sich in Mo-
ses voll entfaltet hatte, ist es nun
reif dafur, sich nicht nur dem Ego
zu stellen und es hinter sich zu las-
sen, sondern auch alle anderen

Verlangen des Menschen in Rich-
tung Moses zu lenken. Der Wun-
sch nach Spiritualitit befreit alle
anderen aus der Sklaverei.

Der ,,Punktvon Moses“ benotigt
Zeit, um heranzureifen und gle-
ichzeitig befinden sich alle anderen
Verlangen im Menschen noch un-
ter der Kontrolle des Egos. Doch
der Entschluss des Volkes Israel,
Moses zu folgen und dem Ego zu
entsagen, wird dann sehr schnell
gefasst. Daher heiflt es auch, dass
die Flucht aus der Sklaverei in die
Freiheit duflerst rasch erfolgt.

Moses ist das einzige Verlangen,
das den richtigen Weg fiithlt und
kennt. Durch seine Verbundenheit
mit dem Schopfer fiihrt es auch die
anderen Verlangen aus Agypten
heraus. Obwohl die anderen Ver-
langen  ,augenblicklich  bereit*
sind, der Lenkung des Pharao zu
entflichen, lisst das Ego trotzdem
nicht locker und verfolgt sie bis zu-
letzt mit allen Mitteln. Wenn der
kostbare Augenblick kommt und
ein Mensch von seinem Ego befreit
ist, wird er von Freude und Gluck
erfillt, da er sich nun endlich auf
dem Weg zum Schopfer befindet.

Eine Fahrkarte

zur Spiritualitit

Kabbalisten erkliren, dass die
Fahrkarte zur Spiritualitit mit der
Fihigkeit, andere zu lieben, gleich-
zusetzen ist. Heute leben wir in ein-
er materiellen Welt des Wettbew-
erbs, einem Dschungel, in dem nur
der Stirkste iiberlebt. Es ist die Re-
alitit von heute, die das Bediirfnis
nach Einheit und Verbundenheit
wachsen lisst.

Es ist auch der Moment, auf
den Kabbalisten gewartet haben.
Seit Jahrhunderten haben sie im
Verborgenen die Weisheit der Kab-
balah entwickelt, um sie fiir un-

sere Generation vorzubereiten und
sie in geeigneter Weise zu prisen-
tieren. Wenn sich die Weisheit in
der Menschheit als ein System fiir
die Einheit enthillt, miissen wir
nur noch den Wunsch nach Spir-
itualitit ausbauen, welcher in je-
dem von uns existiert. Wir miissen
die Methode zur Korrektur unseres
Egos, welche die Kabbalisten fiir
uns vorbereitet haben, nur noch
anwenden. Das vollkommene und
ewige spirituelle Leben ist heute fuir
uns greifbarer denn je. Es befindet
sich in Reichweite - direkt vor un-
serer Nase.

Wer ist Moses in
der heutigen Zeit!

Wir, das Volk Israel, jeder von
uns, und wir alle zusammen. An-
ders als zuvor erwacht das Verlan-
gen nach Spiritualitit und nach
der Liebe zu anderen nun im gesa-
mten Volk und nicht in einem ein-
zelnen Anfiithrer.

Es gibt Moses in jedem von uns.
Wir haben die Chance, auf ihn zu
horen, die anderen Verlangen hint-
er uns zu lassen und ihm zu erlau-
ben, dass er uns in das spirituelle
[srael fiihrt.

Wir miissen ,Moses“ nur er-
moglichen, dass er uns in Richtung
spiritueller Welt und zum Licht
fuhrt. Wenn wir das tun, werden
wir die spirituelle Wirklichkeit en-
thillen. Wir werden erkennen,
dass sie vollkommen und ewig
ist. Und wir werden unendlichen
Wohlstand und Gliick, jenseits un-
serer Vorstellungskraft erfahren.

jetzt neus
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